ALGEMENE UTRECHTSE HENGELAARS VERENIGING )‘

Manifest van de Utrechtse hengelsport

De Algemene Utrechtse Hengelaars Vereniging (AUHV), houder van de
Koninklijke Erepenning, vertegenwoordigt ruim 11.000 leden - sportvissers,
gezinnen, jongeren en vrijwilligers - die dagelijks bijdragen aan het behoud van
schoon water, gezonde visstanden en verbondenheid tussen mens en natuur.
Wij geloven dat hengelsport in Utrecht niet een probleem is, maar juist deel van
de oplossing voor maatschappelijke problemen.
De AUHYV is onderdeel van NOC-NSF. De AUHYV is daarnaast de grootste
sportvereniging van Utrecht.

Voor de Vis
Bescherming door betrokkenheid

* Sportvissers zijn ogen en oren van
het water: zij signaleren vervuiling,
stroperij en vissterfte sneller dan
welke instantie ook.

+ De AUHV investeert jaarlijks in
visstand-onderzoek, visuitzet en
ecologisch herstel, in samenwerking
met waterschappen en gemeenten.

« Vissen leert mensen respectvol
omgaan met leven onder water
- niet om te nemen, maar om
te begrijpen en te beschermen.
Zonder hengelsport verdwijnt
toezicht, kennis en zorg voor het
aquatisch ecosysteem uit de stad.

Voor de Mens
Verbinding, gezondheid en rust

* Hengelsport brengt mensen naar
buiten, weg van schermen, stress
en prestatiedruk.

* Het is bewezen dat recreatie
aan het water stress vermindert,
concentratie verhoogt en sociaal
contact versterkt (RIVM, Wagenin-
gen UR).

+ Jongeren leren door de hengelsport
geduld, verantwoordelijkheid, veer-
kracht en respect te hebben voor
onze natuurwaarden die steeds
schaarser worden.

+Voor ouderen en mensen met
een beperking biedt de hengel-
sport toegankelijke, laagdrempe-
lige ontspanning. De hengelsport
verbindt generaties en bevordert
mentaal en fysiek welzijn.

Onze belofte aan Utrecht
De AUHV committeert zich aan:

1. Duurzaam en diervriendelijk vissen, met respect voor flora en fauna.
2. Samenwerking met wetenschap en beleid voor visstandbeheer.
3. Sociale programma’s: vissen met ouderen, jeugd, gehandicapten.

4. Vrijwillige inzet voor schoner water en veilige oevers.

Voor de Natuur
Samenleven in evenwicht

* Hengelsporters zijn actieve natuur-
beheerders: zij verwijderen afval,
herstellen oevers en rapporteren
invasieve soorten en werken mee
aan onderzoek.

+ De AUHV werkt samen met de
gemeente Utrecht, Hoogheemraad-
schap De Stichtse Rijnlanden, Sport-
visserij Nederland en Staatsbos-
beheer aan een duurzame,
bio-diverse waterketen.

- Door gerichte visstandbeheer-
en educatieprojecten draagt
de hengelsport bij aan ecolo-
gisch evenwicht en biodiversiteit.
Waar hengelsporters verdwijnen,
verdwijnt ook grotendeels de zorg
voor het water.

5. Dialoog met politiek en bewoners - de natuur is van ons allemaal.

Slotverklaring

Utrecht is een waterstad. Water verbindt mensen, vissen en vogels - én

de verantwoordelijkheid om ermee om te gaan. De hengelsport is geen
bedreiging, maar een bondgenoot van natuurbehoud en welzijn.

Wij, de vissers van Utrecht, staan voor een stad waar vis, mens en natuur in

balans leven.

Namens de 11.000 leden en vrijwilligers van de Algemene Utrechtse
Hengelaars Vereniging (AUHV).
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